
 

Poey-de-Lescar - La Vallée de l'Ousse
 POEY DE LESCAR
 PEDESTRE 

Il s'agit d'une randonnée dans la campagne à travers la vallée de l'Ousse, en partant de la petite ville de
campagne "Poey de Lescar". Vous marcherez dans les rues calmes du village et vous emprunterez des
chemins le long des champs et dans les bois, à la rencontre du ruisseau de l'Ousse. Départ : Parking de la
mairie - Le clos de la rivière - Poey-de-Lescar Balisage Jaune Pédestre (n°15)

Départ : POEY DE LESCAR Distance : Dénivelé : Durée :
Arrivée : POEY DE LESCAR 4.69 km 88 m 1h30

 Itinéraire : Boucle Parking de la Mairie Appel
d’urgence : 112 

  Balisage
 

Les montagnes basques et béarnaises sont des espaces pastoraux. Evitez de partir avec votre chien.
Dans tous les cas, tenez-le en laisse. Merci !

       À ne pas manquer
• Vallée de l'Ousse. beau panorama sur la vallée de l'Ousse
• Poey de lescar. vue sur le village
• Croix de chemin.
• maison béarnaise.
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       Étapes
1. Départ - Parking de la mairie. Devant la mairie prendre à gauche et remonter la rue principale. Prendre les escaliers qui
longent la rue par la gauche. À la fin des escaliers passer devant le cimetière et poursuivre sur la rue principale. Au bout de
la ligne droite, partir à droite puis 100m après laisser la rue principale pour le chemin Malapet à droite. Avant le panneau
STOP, tourner à gauche sur le chemin de las Senderos. Arriver sur le chemin de terre et continuer tout droit. Arriver aux
abords de l’aire de repos, prendre la piste à droite et poursuivre jusqu’à la route goudronnée.
2. Retour vers le parking. Prendre en face le chemin de terre jusqu’à la prochaine intersection au niveau du bosquet.
Tourner à droite sur le chemin de terre en direction des maisons et continuer tout droit jusqu’au stop. Partir légèrement sur
la droite sur la route goudronnée avant de s’enfoncer à gauche sur le chemin dans la forêt. Arriver jusqu’à une large piste
et tourner à droite. Juste avant la passerelle, prendre à droite la piste empierrée qui vous ramène au centre-bourg de Poey-
de-Lescar.

       Attention
• traversées de routes

Pour bien préparer sa rando et adopter les bons gestes en montagne, rendez vous sur

https://reussirmarando.com
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