Pau, de parcs en jardins - Coté est PAU
PAU TOURISME

PEDESTRE Béarn Pyrénées

Ce circuit permet de découvrir le Palais Beaumont, son parc avec ses essences rares et les villas anglaises
du 19éme siécle qui embellissent la ville. Vous avez la possibilité de coupler cette balade, avant , avec
celle du "coté ouest", pour une belle randonnée ou un jogging en ville. Pau fait partie des villes les plus
fleuries de France et a ce titre détient les "4 fleurs" depuis de nombreuses années. Vous déambulerez dans
une ville aérée, propre, avec de nombreux jardins et batiments pratimoniaux. Vous passerez bien sir le
fameux boulevard des Pyrénées et sa superbe vue sur les Pyrénées.

Départ : PAU ¢ Distance : Dénivelé : Durée :
Arrivée : PAU 9 4km ‘ ATB 80m 0 1h15
ltinéraire : Boucle Appel Balisage
Q O PP 9
0 d'urgence : 112

Les montagnes basques et béarnaises sont des espaces pastoraux. Evitez de partir avec votre chien.
Dans tous les cas, tenez-le en laisse. Merci !

O A ne pas manquer

* Les villas anglaises. Au cours du 19éme siecle et jusqu'au début du 20éme siécle, Pau séduit les
touristes étrangers par son climat agréable, son panorama et sa situation au pied des Pyrénées. De
nombreuses et somptueuses demeures de villégiature sont construites par des familles fortunées
(anglaises et américaines), aux abords du Parc Beaumont et de l'avenue Trespoey. Entourées de grands
parcs et d'arbres remarquables, ces riches habitations s'orientent au sud, face a la chaine des Pyrénées.
* Le boulevard des Pyrénées. Promenade panoramique face & la chaine des Pyrénées sur prés de 2
kilomeétres reliant les grilles du Chéateau au Parc Beaumont et son Centre de Congrés. A partir des
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années 1820, Pau se découvre une vocation touristique de ville climatique en accueillant une clientéle
de riches hivernants étrangers. L'arrivée du train en 1863 va la propulser au rang de destination de
villégiature privilégiée pour la société mondaine venue de toute I'Europe. En 1872, le boulevard du
Midi reliant le chateau a la place royale est achevé. En 1891, l'ingénieur Jean Charles Alphand crée
une longue promenade. Sa caractéristique principale est que la plate-forme du boulevard repose pour
une moitié sur le rebord du plateau de la falaise qui domine le Gave, et pour l'autre sur un viaduc
porté par 49 piles. En 1900, la jonction des deux sections au sud de la place Royale achéve I'ensemble.
* Le Palais Beaumont. Le Palais Beaumont, centre des congrés, abrite aussi un casino. Ses deux
campaniles sont les héritages du Palais d'Hiver construit en 1900. Témoin des fastes de la vie
mondaine du début du XXéme siécle, le Palais Beaumont, Centre de Congrés, est situé au coeur d'un

parc verdoyant. En terrasse ou en congrés, visiteur ou professionnel, profitez du charme d'un palais aux
équipements de qualité.
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1. Vers le parc Tissier. Au kiosque, traverser pour rejoindre l'esplanade du funiculaire (panorama célébre sur les Pyrénées,
classé en "Horizons palois"). Descendre la rampe a gauche du funiculaire, dans la palmeraie, jusqu'a la gare du funiculaire.
Avant le rond-point, traverser & gauche l'avenue Bonaparte. Suivre le chemin qui contourne l'arriére du restaurant "Au Fin
Gourmet" et accéde au parc Tissier. Rester sur le chemin au-dessus et a gauche de la piste d'athlétisme, qui passe devant
un joli chalet Belle Epoque. Au bout du parc, suivre en face entre deux petits immeubles, pour remonter ensuite l'avenue
d'Ossau, bordée de jolies villas.

2. Le boulevard des Pyrénées - Le parc Beaumont. Dans le virage en épingle de l'avenue, prendre a droite l'escalier qui
raméne plus haut & l'avenue Bonaparte. Traverser au passage piéton et remonter par quelques marches au boulevard des
Pyrénées. Suivre celle-ci a droite pour passer sur le pont Oscar. Longer la belle esplanade du Palais Beaumont, centre de

congreés (& droite panorama sur la vallée du gave qui méne a Lourdes, et les Pyrénées en arriére-plan). Traverser ensuite le
parc Beaumont tout droit, puis prendre a gauche au niveau de l'avenue.
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3. Vers le square Besson. Traverser l'avenue sur le passage piéton, continuer sur le sentier en face, puis traverser @ nouveau
au niveau de I'entrée de I'hétel Parc Beaumont. Passer devant I'école de musique (rue des Réparatrices), puis prendre a
gauche l'avenue San Carlos (rond-point). Au bout, tourner & droite, avenue Trespoey, puis @ nouveau a droite & 80m, pour
entrer dans le square Besson.

4. Le square Besson - Le jardin de Kofu. Traverser le square avec ses grands séquoias, pour atteindre l'avenue du stade
nautique et ses superbes villas. Tourner & gauche pour accéder @ 50m au Jardin de Kofu, jardin & la japonaise dédié a la
ville jumelée avec Pau. Revenir ensuite par la méme avenue, passer devant le square Besson puis, aprés un virage a droite,
revenir au niveau du rond-point de l'avenue San Carlos. Reprendre a gauche la rue des Réparatrices et regagner le parc
Beaumont par les sentiers situés en face des passages piéton.

5. Le parc Beaumont. Traverser le parc en face par un petit pont, passer devant le kiosque, puis laisser les jeux pour enfants
sur la gauche, pour passer devant I'entrée du Palais Beaumont.

6. Le boulevard des Pyrénées. En contournant le Palais, retrouver le boulevard des Pyrénées et le descendre jusqu'a la place
Royale.

Pour bien préparer sa rando et adopter les bons gestes en montagne, rendez vous sur https://reussirmarando.com
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